
拉邦動作分析・勁⼒力力八種表徵

不直接indirect直  接direct

  輕  

  重  

斷／突sudden

斷／突sudden

斷／突sudden

斷／突sudden

連  續sustain

連  續sustain

連  續sustain

連  續sustain

撥撢
flick

漂浮
float

鞭甩
slash

絞擰
wring

擊打
punch

擠壓
press

拍觸
dab

滑⾏行行
glide

X=空間

Y=時間

Z=時間


