藝術生活學科教學計畫參考示例
表演藝術教學大綱與進度
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	週別
	日期
	預定教學進度

	
	1
	
	第一單元【表演藝術相見歡】

	
	2
	
	第二單元【開發表演潛能】
第一課 表演與身體對話

	
	3
	
	第二課 表演與聲音對話

	
	4
	
	第三課 表演與人對話

	
	5
	
	第四課 表演與創造想像對話

	
	6
	
	第五課 表演與觀眾對話

	
	7
	
	第三單元【繽紛的表演藝術】
第一課 表演藝術表現形式的認識與練習（一）

	
	8
	
	第二課 表演藝術表現形式的認識與練習（二）

	
	9
	
	第三課 表演藝術表現形式的認識與練習（三）

	
	10
	
	第四單元【探索劇場】
第一課 表演藝術殿堂——劇場

	
	11
	
	第二課 劇場藝術家

	
	12
	
	第五單元【動手做做看】
第一課 我是藝術家（一）

	
	13
	
	第二課 我是藝術家（二）

	
	14
	
	第六單元【表演藝術的應用與發展】葉子彥
第一課 戲劇與劇場應用

	
	15
	
	第二課 身心放鬆與治療

	
	16
	
	第七單元【創作發表】陸麗容
第一課 創作素材的應用

	
	17
	
	第二課 排演

	
	18
	
	第三課 技術排演

	
	19
	
	第四課 呈現與賞析

	
	20
	
	第八單元 分享與回饋 

	
	備註：
1. 每週課程除原訂進度內容外，仍應維持暖身等較具活潑性與遊戲性活動。
2. 課程時間之安排，建議於每天最末二節，這樣若需實施校外教學，就比較可能執行。


