第  二  期  音  樂  學  科  中  心

95學年度第二學期普通高級中學音樂科新課程
教師研習手冊

<啟彬與凱雅的互動講座>

爵士樂教材與教學經驗分享

音樂即興創作教學經驗分享
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講師：謝啟彬老師

      張凱雅老師

指導單位：教育部

主辦：國立三重高級中學音樂學科中心

承辦：國立三重高級中學音樂學科中心

      國立花蓮女子高級中學
時間：96年4月2日 8:30~17:00

地點：國立花蓮女中演藝廳
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國立三重高級中學音樂學科中心辦理95學年度第二學期普通高級中學新課程教師研習實施計畫

壹、依據

1、 教育部94年1月31日台中（一）字第0940011597號函，函請規劃學科中心計畫。

2、 教育部94年9月23日普通高級中學課程推動工作小組第六次會議，決議提報學科中心第二期計畫。

3、 95年1月18日普通高級中學課程推動工作小組課程與教學組會議，決議將輔導機制納入學科中心之實施計畫辦理。

4、 教育部95年3月21日台中（一）字第0950044473號函，普通高級中學課程推動工作小組第八次會議，決議強化學科中心之功能，並將分區輔導機制融入學科中推動策略，由原分區輔導學校提供行政支援，以落實各地區之輔導成效。

5、 普通高級中學課程音樂學科中心第二期實施計畫之計畫目標與推動策略，辦理推廣新課綱之全國教師研習相關活動。

貳、目的

1、 依據音樂學科教師針對新課程實施之進階研習需求，推廣與分享所搜集並彙整之教學資源並規劃辦理教學研習活動，俾使教師充分瞭解新課程之精神與內容。 

2、 推廣音樂學科中心蒐集及研發之教學資源，提供全國各公私立高中職學校音樂科教學資源及諮詢服務，增進音樂科教師之教學知能，以落實音樂科新課程之實施。

3、 配合教學資源研發推廣小組成員之組合，規劃辦理北、南兩區教學研習活動，俾使各區在職教師得以就近參與。 
參、辦理單位

1、 指導單位：教育部

2、 主辦單位：音樂學科中心學校－國立三重高級中學

3、 承辦單位：音樂學科中心學校－國立三重高級中學

藝術生活學科中心學校-國立台灣師範大學附屬高級中學

南區：國立台南女子高級中學
（700台南市中區大埔街97號 TEL：06-2135046）

高雄市立中正高級中學
（807高雄市苓雅區中正一路8號 TEL：07-7491992）


   
中區:國立台中第二高級中學

            (404 台中市英士路109號) TEL:04-2202-1521)


   
東區:國立花蓮女子高級中學

             (970 花蓮市菁華街二號 TEL:03-832-1202)
4、 協辦單位：台北市高級中學音樂科輔導團-台北市立萬芳高級中學

(115台北市文山區興隆路三段116巷1號 TEL:02-2230-9585~7)

肆、辦理內容

1、 參加對象：全國各公私立高中、綜合高中、高職普通科音樂教師。

2、 研習時間地點：

1、 辦理時間：95學年度第二學期（96年3月~5月期間）

2、 預定辦理地點及預估人數：如表1。

表1：預定辦理地點及每場預估人數

	區域
	北區
	南區
	中區
	東區

	預定辦理地點
	國立三重高中
	台南女中

高雄市中正高中
	台中二中
	花蓮女中

	預定參加人數
	30~50
	30~60
	140
	15~30


3、 研習教材：

1、教材來源：(1) 教材分享講員編撰。(2) 95學年度音樂學科中心所蒐集、研發、彙整及編製之教學資源。

2、教材印製：視教材份量，決定由中心印製或由印刷廠印製。
4、 講員名單：

1、講員名單：如表2

表2：

	姓 名
	服務學校
	講授課程

	洪茂雄
	國立台南女子高級中學退休教師
	合唱教學經驗分享

	連芳貝
	真理大學音樂系
	音樂劇教材及教學經驗分享

	謝啟彬
	實踐大學音樂系
	爵士樂教材及教學經驗分享

	張凱雅
	實踐大學音樂系
	即興創作教學經驗分享


2、講員簡歷: 如附件一。

5、 研習課程表：按區域表列，如表3~6。

1、 研習北、中、南、東四區共11個場次，每場次核發三小時研習時數。

2、 每場研習時間前半個小時為研習報到時間。

3、 全天研習當天提供中午便當。

4、 中區與東區與藝術生活學科中心合辦。

表3:北區2場:國立三重高級中學

	日期
	時間
	課程名稱
	講師

	96年4月10日(二)
	上午8:30~12:00
	爵士樂教材及教學經驗分享
	謝啟彬

張凱雅

	96年4月17日(二)
	上午8:30~12:00
	即興創作教學經驗分享
	謝啟彬

張凱雅


表4:東區2場: 國立花蓮女中

	日期
	時間
	課程名稱
	講師

	96年4月2日(一)
	上午8:30~12:00
	爵士樂教材及教學經驗分享
	謝啟彬

	96年4月2日(一)
	下午12:30~16:30
	即興創作教學經驗分享
	張凱雅


註:與藝術生活學科中心合辦。

表5:中區2場: 國立台中第二高級中學

	日期
	時間
	課程名稱
	講師

	96年4月16日(一)
	上午8:30~12:00
	爵士樂教材及教學經驗分享
	謝啟彬

	96年4月16日(一)
	下午12:30~16:30
	即興創作教學經驗分享
	張凱雅


註:與藝術生活學科中心合辦。

表6:南區5場:國立台南女子高級中學、高雄市立中正高級中學

	日期
	時間
	課程名稱
	講師
	地點

	96年3月21日(三)
	下午12:30~16:30
	合唱教學經驗分享
	洪茂雄
	台南女中

	96年4月24日(二)
	全天8:30~16:30
	爵士樂教材及教學經驗分享

即興創作教學經驗分享
	謝啟彬

張凱雅
	台南女中

	96年5月7日(一)
	下午12:30~16:30
	音樂劇教材及教學經驗分享(一)
	連芳貝
	高雄市立

中正高中

	96年5月14日 (一)
	下午12:30~16:30
	音樂劇教材及教學經驗分享(二)
	連芳貝
	高雄市立

中正高中


六、報名方式：

1、 線上報名，請上全國教師在職進修中心網站報名，網址如下：http://inservice.edu.tw/index2-2.aspx。

2、 東區開放國中藝術與人文或其他藝術領域教師參加。其他地區若場地許可，再比照辦理。

3、 東區與中區報名各項事宜由藝術生活學科中心統一處理，請留意藝術生活學科中心相關之規定，其餘各區研習報名截止日期如下：

	研習日期/區域
	報名截止日期

	96年3月21日(三)/南區
	96年3月15日

	96年4月10日(二)/北區

96年4月17日(二)/北區
	96年3月18日

	96年4月24日(二)/南區

96年5月7日(一)/南區

96年5月14日(一)/南區
	96年4月8日


七、各場地交通方式與位置圖：


請上各場地學校網站瀏覽下載。

講員簡歷
洪茂雄

學歷:國立台灣師大音樂系61級畢業，主修聲樂，師事戴序倫教授

     特殊教育研究所80級結業

經歷:指揮台南女中合唱團，連20年獲得台灣區音樂比賽合唱組優等的優異成績，獲頒台南市音樂教育有功人員獎。

民國74年參加歌劇「蝴蝶夫人」演出，擔任Bonzo一角。

民國82年榮獲師鐸獎。

連芳貝

台北市人，從小接觸合唱音樂，為榮星兒童合唱團第十四期生。1986年畢業於政治大學社會系，在校期間曾任振聲合唱團指揮。1989年赴美攻讀音樂碩士學位，於科羅拉多大學音樂研究所主修合唱理論與指揮，跟隨Lynn Whitten, Lawerence Kaptein學習合唱音樂理論與合唱指揮，Giora Bernstein習管絃樂指揮，Eleanor Anop習聲樂。1993年返台後任教於台南家專音樂科，教授指揮法、合唱及聲樂等課程。 
1994-96年擔任政大振聲合唱團指導老師。
1995-98年任台北愛樂合唱團副指揮。
1998年10月創立「音樂劇坊合唱團」。
1999年01月率領音樂劇坊合唱團巡迴演出八場《音樂劇萬歲》。
1999年03月果陀劇場音樂劇《大鼻子情聖---西哈諾》合唱指導。
1999年05月製作及指揮《台北百老匯1999－回顧音樂劇的榮耀》。
1999年12月製作及指揮《夜盡天明---愛、希望、百老匯》。
2000年01月製作及指揮《夜盡天明---愛、希望、百老匯》。
2000年04月音樂劇「真善美」合唱指導。
2000年06月音樂劇坊合唱團《百老匯黃金年華I－My Favorite Broadway》音樂總監。
2000年11月大風古典音樂劇場《睡美人》歌唱指導。
2001年04月大風古典音樂劇場《胡桃鉗》指揮、歌唱指導。
2001年05月、10月音樂劇坊合唱團《迪士尼抱抱－卡通名曲總動員》音樂總監。
2002年03月音樂劇坊合唱團《百老匯黃金年華II－愛情篇 What's LOVE》音樂總監。
2002年08月中正文化中心主辦，音樂劇坊合唱團與台北打擊樂團合作《當音樂劇遇上打擊樂》音樂總監。
2002年08月中正文化中心主辦《2002夏日音樂劇研習營》擔任製作及聲音訓練講師。
現於真理大學音樂系任教，為台大合唱團、高醫聲樂社、溫馨婦女合唱團、中和扶輪社媽媽合唱團、詠馨婦女合唱團、艋舺扶輪社合唱團指揮暨指導老師

Chi-pin Hsieh 謝啟彬
比利時布魯塞爾皇家音樂院爵士小提琴演奏碩士，啟彬與凱雅的二重奏小提琴
手，為國內優秀之爵士樂手，曾於國家演奏廳演出「台灣新爵士」主題音樂會，
並出版深受好評之「爵士台灣映象」專輯，2005年三月以啟彬與凱雅的二重奏，
代表台灣前往印尼雅加達參與爪哇國際爵士音樂節，三月中下旬則與來台演出之
著名爵士鋼琴家D.D. Jackson同台競技。除擔任華文世界最專業的「啟彬與凱雅
的爵士棧」網站主筆，更投身爵士樂之教育推廣，為有志學子貢獻所長，目前任
教於實踐大學音樂系，教授爵士即興與樂團合奏、流行音樂、世界音樂等課程，
2004年起擔任台北國際爵士樂夏令研習營之專業師資及行政統籌迄今，亦為國內
各機關團體邀約之爵士樂講師。

Kai-ya Chang 張凱雅
比利時布魯塞爾皇家音樂院爵士暨拉丁鋼琴演奏碩士，啟彬與凱雅的二重奏鋼琴
手，為國內少見古典爵士兼備之高學歷專業樂手，曾於國家演奏廳演出「台灣新
爵士」主題音樂會，並出版深受好評之「爵士台灣映象」專輯，2005年三月以啟
彬與凱雅的二重奏，代表台灣前往印尼雅加達參與爪哇國際爵士音樂節，並與台
灣歌仔戲要角唐美雲老師合作「歌仔戲飆爵士」跨界音樂會。除忙碌的演出行程
之外，並經常受邀於北藝大、輔大、實踐、文化、誠品書店、山葉樂器、富邦藝
術基金會等舉辦講座及寫作，亦與謝啟彬共同擔任「啟彬與凱雅的爵士棧」網站
主筆，目前任教於實踐大學音樂系，2004年起擔任台北國際爵士樂夏令研習營之
專業師資及課程規劃迄今，創作樂曲除爵士樂之外，亦見於音樂劇、劇場配樂、
商業音樂、管絃樂團、國樂團等。


謝啟彬

比利時布魯塞爾皇家音樂院爵士暨流行小提琴演奏碩士

出生於台灣嘉義縣，五歲開始學習小提琴
1991 經資賦優異保送中國文化大學音樂系西樂組，主修小提琴，副修鋼琴，1994年畢業獲古典小提琴演奏學士學位
1996 考入比利時荷語布魯塞爾皇家音樂院（Koninklijk Conservatorium Brussel）五年制爵士及流行音樂系，主修爵士小提琴及相關課程，副修爵士鋼琴
1996-2002 在校期間跟隨諸多非絃樂教授指導，徹底學習爵士樂即興精髓，重要影響包括吉他手法比安底格里斯（Fabien Degryse），與薩克斯風手約翰若寇（John Ruocco）、耶倫凡黑奇勒（Jeroen Van Herzeele）、拉丁音樂彼得凡馬勒（Peter Van Marle）等等
2000 與鋼琴家張凱雅共同創立專業中文爵士網站「啟彬與凱雅的爵士棧」（www.chipin-kaiya.com）
2001 自該校畢業，成為該校正式取得爵士小提琴演奏碩士文憑第一人 

演出經歷︰

1991-1996 活躍於國內之古典交響樂團、室內樂團、流行樂界、錄音室等
1996-2002 於比利時參加各類樂風爵士樂團演出，著稱的有「The Music Of Joe Henderson」、「Birds of Fire - The Music of Mahavishnu Orchestra」組合等
1999 率領布魯塞爾五重奏回台參與「千禧心、萬里情」音樂會巡迴，於台北、新竹、台中演出三場
2000 拉丁大樂團「Banda Bruselas」於年度布魯塞爾爵士馬拉松演出，並巡迴荷蘭、德國等地
2001 「Manzaar」樂團法國巴黎演出
2002 參與美國爵士男歌手Mark Murphy荷蘭音樂會演出
2002-2004 「啟彬與凱雅的二重奏」十月開始於台北「藍調」固定演出
2002迄今 「啟彬與凱雅的二重奏」十一月開始於台北「台大迴廊」定期推出長達一年半，四十四場完全不同主題的爵士樂解說式音樂會，創下樂壇佳話
2003 第三屆淡水水岸爵士音樂節
2003 八月11日以「啟彬與凱雅的二重奏—台灣新爵士」音樂會登上國家演奏廳舞台
2004 五月新竹IC之音「新竹之春」音樂節閉幕音樂會
2002迄今 廣泛於全台各地演出
2004十月 台北德國文化中心「愛麗絲開垃圾車」主題受邀演出
2005三月 啟彬與凱雅的二重奏代表台灣前往印尼參與「雅加達國際爪哇爵士音樂節」
2005三月 於加拿大名爵士鋼琴家迪迪傑克森（D.D. Jackson）來台音樂會中合作演出二重奏
2005四月 「歌仔戲飆爵士」跨界玩創意演出，與國內歌仔戲要角唐美雲老師、劉文亮老師合作五場音樂會 

教學經歷︰

1995 救國團彩虹音樂營MIDI及應用音樂指導講師
2002 比利時魯汶Lemmens Instituut音樂院爵士絃樂研習營講師
2001迄今 以爵士樂推廣者身分活躍於國內各大專院校、社區、公司行號、藝術團體、傳播媒體…深入各階層講演介紹爵士樂
2002迄今 任教於實踐大學音樂系，教授爵士即興與合奏技巧、流行音樂、世界音樂等課程
2004迄今 銘傳大學「西洋藝術賞析—認識爵士樂」客座講師
2003-2005 任教於華岡藝校表演藝術科，教授節奏律動、樂理、創作、編曲、世界音樂等課程
2003-2004 兩廳院講座宅急配爵士類特約講師
2004 漢聲廣播電台「心靈地圖」之【爵士音樂吧】單元製作主持
2004 中國文化大學第二屆台北巴羅克音樂國際學術研討會爵士樂課程師資
2004 實踐大學台灣薩克斯風暑期研習營爵士樂師資
2004 台灣國際爵士樂夏令研習營（TISJA）行政統籌暨專業師資
2004 「齒輪律動︰音樂敲打碰」青少年拉丁音樂打擊創作工坊，與荷蘭音樂家彼得凡馬勒及台北市政府文化局合作教學
2000年迄今 專欄文章寫作散見於「啟彬與凱雅的爵士棧」（www.chipin-kaiya.com）、音樂年代、誠品好讀、表演藝術、自由時報、上揚樂訊、音響城邦等報章雜誌 

錄音出版︰

2002 比利時作曲家、小提琴家Michel Pieters個人專輯「One-Haired Frog」錄製
2003 「啟彬與凱雅的二重奏」首張創作專輯「爵士台灣映象」上揚唱片發行 

爵士樂以外之作品︰

1993-1996 廣告配樂、遊戲配樂
1995 國語／客語歌手謝宇威「直到現在我還不明白是我唯一的藉口」專輯編曲及演奏
1998 長億集團企業形象歌曲「長億心」之詞曲製作與編曲演奏
2000 與張凱雅共同為月眉育樂世界探索樂園（Yamay Resort）製作主題暨背景音樂
2002 實踐大學音樂系耶誕音樂會管絃樂團編曲
2003 國語歌手張玉華「那又怎麼樣呢」單曲小提琴演奏

張凱雅

比利時布魯塞爾皇家音樂院爵士暨拉丁鋼琴演奏碩士

出生於台灣台南縣，四歲開始學習鋼琴
1986-1991 台南家專（現台南女子技術學院）音樂科鋼琴主修，大提琴副修
1991 家專畢業後插班考上中國文化大學音樂系西樂組，主修大提琴，副修鋼琴，在校仍持續古典鋼琴學習，並為專業的鋼琴伴奏、合唱伴奏與指揮、總譜彈奏等
1997 考入比利時荷語布魯塞爾皇家音樂院（Koninklijk Conservatorium Brussel）五年制爵士及流行音樂系，主修爵士鋼琴及相關課程，副修爵士鼓與拉丁鋼琴
1997-2002 跟隨爵士鋼琴家迪得力克威索斯（Diederik Wissels）與娜坦莉羅希爾（Nathalie Loriers），主修爵士鋼琴，並與拉丁專家彼得凡馬勒（Peter Van Marle）學習拉丁鋼琴，期間亦參與法國名爵士鋼琴家Martial Solal、Daniel Goyone及巴拿馬鋼琴家Danilo Perez等的大師班。
2000 與小提琴家謝啟彬共同創立專業中文爵士網站「啟彬與凱雅的爵士棧」（www.chipin-kaiya.com）
2002 自該校畢業，獲頒爵士暨拉丁鋼琴演奏碩士文憑 

演出經歷︰

1995-1997 活躍於流行音樂界，曾擔任諸多錄音及樂團鍵盤手，並參與多場演唱會如童安格國父紀念館演唱會暨全省巡迴、水晶唱片與中時報系合辦「女人在唱歌」國際會議中心演唱會、水晶唱片「陪你長大」台大視聽小劇場演唱會、以及華視費玉清「今宵花月夜」專屬樂團樂手等等多場演出
1997-2002 於比利時參加各類樂風爵士樂團演出，專長於鋼琴三重奏、與歌手及不同樂器間的二重奏，另尚有「The Music Of Yellowjackets」、拉丁爵士五重奏等
1999 隨布魯塞爾五重奏回台參與「千禧心、萬里情」音樂會巡迴，於台北、新竹、台中演出三場
2001 於比利時布魯塞爾當地參加由古巴樂手組成之非洲古巴樂團，並於當地Pub演出
2002-2004 「啟彬與凱雅的二重奏」十月開始於台北「藍調」固定演出
2002迄今 「啟彬與凱雅的二重奏」十一月開始於台北「台大迴廊」定期推出長達一年半，四十四場完全不同主題的爵士樂解說式音樂會，創下樂壇佳話
2003 第三屆淡水水岸爵士音樂節
2003 八月11日以「啟彬與凱雅的二重奏—台灣新爵士」音樂會登上國家演奏廳舞台
2004 五月新竹IC之音「新竹之春」音樂節閉幕音樂會
2002迄今 廣泛於全台各地演出，足跡遍佈台北、新竹、苗栗、台中、嘉義、台南等
2005三月 啟彬與凱雅的二重奏代表台灣前往印尼參與「雅加達國際爪哇爵士音樂節」
2005四月 「歌仔戲飆爵士」跨界玩創意演出，與國內歌仔戲要角唐美雲老師、劉文亮老師合作五場音樂會 

教學經歷︰

2002-2005 任教於華岡藝校表演藝術科，教授畢業製作、舞台劇配樂、合唱訓練、節奏律動、樂理、鍵盤、當代音樂賞析等課程
2001迄今 於回國後經常應邀舉行專業爵士講座，如誠品音樂、輔大爵士鋼琴社、文化大學音樂系、北藝大傳統音樂系、543音樂站、山葉樂器、迴廊咖啡等
2004 實踐大學台灣薩克斯風暑期研習營爵士樂師資
2004 台灣國際爵士樂夏令研習營（TISJA）課程規劃暨專業師資，教授爵士鋼琴、和聲與曲式、樂團指導等
2004 擔任加拿大名爵士鋼琴家迪迪傑克森（D.D. Jackson）來台大師班講座助講人
1998-1999 為音樂年代雜誌撰寫「不可遺漏之爵士鋼琴家」系列，並持續於網棧中發表
2003-2004 為表演藝術網路雜誌撰寫深入淺出的「爵士音樂芝麻開門」專欄
2000年迄今 專欄文章寫作散見於「啟彬與凱雅的爵士棧」（www.chipin-kaiya.com）、音樂年代、表演藝術、自由時報等報章雜誌
2005迄今 任教於實踐大學，教授流行音樂探討課程 

錄音出版︰

2003 「啟彬與凱雅的二重奏」首張創作專輯「爵士台灣映象」上揚唱片發行 

爵士樂以外之作品︰

1994-1997 國語演唱專輯如謝宇威「直到現在我還不明白是我唯一的藉口」、雷光夏「我是雷光夏」、紀淑玲「鵝眠山ｅ眠夢」專輯編曲及演奏
2000 與謝啟彬共同為月眉育樂世界探索樂園（Yamay Resort）製作主題暨背景音樂
2002 第一屆華岡藝校演藝科畢業公演歌舞劇「知了」全本歌曲與音樂創作，並於幼獅藝文中心公演三場
2003 第二屆華岡藝校演藝科畢業公演歌舞劇「蒲公英」主題曲及配樂，並於中山堂公演
2003 歡喜扮戲團「台北發的尾班車」配樂，國家劇院實驗劇場演出
2003 同黨劇團音樂劇「不想一個人寂寞」配樂與創作
2004 無伴奏人聲重唱團體「神祕失控」首張同名專輯中《Semiscon》作詞、作曲、編曲及製作

音樂學科中心辦理95學年度第二學期普通高級中學新課程

音樂科東區教師研習課程表
地點：國立花蓮女子高級中學
	日期
	時間
	美術科課程
	時間
	音樂科課程

	96年　4月2日　星期一
	8:20-8:45
	報到
	8:20-8:30
	報到

	
	8:45-9:00
	主席致辭 中心報告

主持人：美術學科中心　

劉美芳老師
	8:30-8:50
	主席致辭 中心報告

主持人：音樂學科中心　

陳姿秀老師主持

	
	9:00-9:50
	慈濟中學教學實務分享
主講人：私立慈濟中學　

吳登漢老師
	8:50-12:00
	爵士樂教材及教學經驗分享（一）

主講人：實踐大學音樂系

謝啟斌老師、張凱雅老師

	
	10:00-10:50
	美術科教學實務分享：
再現臺灣原味
主講人：臺北市立大同高中　

劉美芳老師
	
	

	
	11:00-11:50
	美術科教學實務分享：
主講人：臺北市立天母國中
段世珍老師
	
	

	
	11:50-12:10
	上半場綜合討論

主持人：美術學科中心　

劉美芳老師
	
	

	
	12:10-13:10
	中午用餐

	
	13:10-16:30
	以藝術粘合生活的縫隙
主講人：國立高雄師範大學美術系

吳瑪俐教授
	13:10-16:00
	爵士樂教材及教學經驗分享（二）

主講人：實踐大學音樂系

謝啟斌老師、張凱雅老師

	
	16:30-17:00
	綜合討論

美術學科中心
	16:00-16:30
	綜合討論

音樂學科中心


『爵士樂教材及教學經驗分享』與『即興創作教學經驗分享』

講義大綱

講師：謝啟彬．張凱雅

一、什麼是爵士樂？

1. 成形與演進

2. 各年代不同風格之特色簡介與音樂聆聽

3. 全球各地的爵士樂發展

4. 爵士樂的時代意義與精神

二、國內古典樂界與流行樂界對於爵士樂常見之偏見與誤解

1. 不明白爵士樂的基本形式

2. 因過度依賴樂譜之記載而造成對律動、互動之忽視

3. 對即興（Improvisation）發想過程及樂思走向無法掌握

4. 過往將以爵士和絃記譜之音樂教育或形式，皆歸類為爵士樂導致

5. 根基傳統，尋求創新，是爵士樂的本質

三、爵士樂的基本形式（玩法）與示範

    1. 縱然爵士樂貫穿古今，風格多變　但唯一能清楚辨識的，仍是演奏、演       唱、合奏所

         依據的架構（平台），這也是欣賞爵士樂的重點所在

	a. 大家一起合奏一首主題，可加前奏或不加前奏

	b. 第一位即興者便照著剛剛主題的曲式段落及和絃進行，開始慢慢展露他的功力、發展他的樂思、這樣的段落，他可能會發展到三回合以上方休，道行愈高撐愈久，或是字字珠璣、長短適中而言之有物

	c. 下一位接力的即興者也用他的習慣及偏好，發展同樣的段落，後方的節奏組則從不停歇，不但要撐樂曲架構，還要回應烘托即興樂手的樂思

	d. 同樣的模式接給再下一位樂手，待輪到愈後面，尤其是節奏組樂手即興時，曲式的回合（Chorus）可能會變少，因為節奏組樂手從一開始便`“助跑”先發樂手，體力與腦力皆會消耗

	e. 最後大家短程接力，或與鼓手分段段落對話，產生競技般的互動效果

	f. 大家再回到主題，一起合奏結束，可加尾奏或直接終止


   2. 搭配影音對照聆聽

四、爵士樂的基本律動
1. 搖擺（Swing）的定義與介紹
2. 搖擺感在樂團合奏時，需強調一致，但於樂手或歌手即興時，也是各具特色之所在
3. 常見搖擺句型操作與熟悉
4. 其他節奏律動之影響與演化—Funk、12/8 Feel、3/4 Jazz Waltz、Brazilian Style、Afro-Cuban Style、當代混合更多其他樂種之風格…等
5. 如何將Swing Feel介紹給中學生？—藉由R&B與Hip-Hop風格引導切入
五、即興入門

     1, 運用上述律動做為切入點，找出自在之即興根基

     2. 即興時必須整合和絃音與節奏句型

     3. 水平性思考與垂直性思考

     4. 動機的發展與可參考之變化

     5. Telling A Story—即興如何發展？現場示範、聆聽範例，以及引導操作

     6. 即興的難處克服與必經過程—知難行易、知易行難、知行合一

     7. 花費時間與精力來熟稔，才能自在即興，而非被樂理所限制捆綁

六、互動、提問與迴響

七、參考資源：
即興在哪裡？旋律在哪裡？—找出爵士樂的玩法 

http://www.chipin-kaiya.com/JazzKnowledge/JazzIsLikeAGame.html
買完更多張好聽的爵士專輯之後呢？—仔細聆聽爵士樂即興之必要
http://www.chipin-kaiya.com/JazzKnowledge/ListenCloselyToJazz.html
抽絲剝繭聽門道—爵士樂手常用的即興手法（一）
http://www.chipin-kaiya.com/JazzKnowledge/CommonJazzMatters-1.html
抽絲剝繭聽門道—爵士樂手常用的即興手法（二）
http://www.chipin-kaiya.com/JazzKnowledge/CommonJazzMatters-2.html
啟彬與凱雅的爵士棧 http://www.chipin-kaiya.com
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東區研習教師名單

	編號
	服務學校
	職位類別
	教師姓名
	性別

	1
	宜蘭縣國立宜蘭高商
	合格專任教師
	陳盈如
	女

	2
	宜蘭縣私立慧燈高中
	合格專任教師
	陳妍貞
	女

	3
	屏東縣縣立鹽埔國中
	合格專任教師
	謝蕙娟
	女

	4
	台東縣國立臺東女中
	組長
	魏玉萍
	女

	5
	花蓮縣國立花蓮高中
	組長
	翁文婷
	女

	6
	花蓮縣國立玉里高中
	組長
	陳永鑫
	男

	7
	花蓮縣國立玉里高中
	合格專任教師
	陳依純
	女

	8
	花蓮縣私立四維高中
	合格專任教師
	仇志鴻
	男

	9
	台北市國立師大附中
	合格專任教師
	黃美甄
	女

	10
	台北縣國立三重高中
	合格專任教師
	陳姿秀
	女

	11
	台北市實踐大學
	實習教師 *
	賴琦
	女


普通高中音樂科教學資源徵選辦法

1、 活動目的：
1. 依據音樂學科教師針對新課程實施需求，推廣與分享所搜集並彙整之教學資源，俾使教師充分瞭解新課程之精神與內容。 
2. 推廣音樂學科中心蒐集及研發之教學資源，提供全國各公私立高中職學校音樂科教學資源，增進音樂科教師之教學知能，以落實音樂科新課程之實施。

二、辦理單位：

    1.指導單位：教育部

                台北市政府教育局

                高雄市政府教育局

                國立臺灣師範大學教育研究中心

    2.主辦單位：國立三重高級中學(音樂學科中心)

三、徵件時間： 96年4月1日至96年4月30日止。

四、徵件對象：

1、各級學校音樂教師。(含退休、代課、實習、兼任等教師)。

 2、具有教案編寫能力及具備音樂教學專長之社會人士、研究生及相關團體等。                  
五、徵選內容

（1） 徵選類別：
1、 教案類：徵選高中音樂教學教案，須符合高中音樂新課程綱要內容。(格式請參照附件一)

2、 多媒體創作類：徵選運用多媒體(電腦軟體、數位鋼琴、數位錄影機等)創作或錄製之高中音樂教學相關之教學分享資源(例如PPT、CD、DVD等)，須符合高中音樂新課程綱要內容。(格式請參照附件一或二)

3、 教材資源類：音樂教材資源之評析與導論；提供如何運用已出版之書籍、雜誌、影音資料等平面與影音出版品，配合高中音樂新課程教學綱要內容，與課程結合之案例。(格式請參照附件一或二)
4、 補充歌曲類：包括樂譜或影音資料等，限優良國人歌曲創作作品且適合高中階段演唱者(含閩南語、客家語、原住民語等不同語言歌曲，格式請參照附件一或二)。

5、 綜合類：上述2類~4類的綜合呈現。
（二）評審標準：

1、 研發教材內容及設計符合高中音樂新課程綱要精神。（40%）

2、 研發教材內容及設計具有教育意義。（20%）

3、研發教材內容及設計具有創意特色。（40%）

（三）徵選方式：依音樂學科中心擬定辦法辦理，聘請學科中心諮詢委員或相關領域專家學者審查，由學科中心通知入選者並公告於學科中心網站。

六、報名方式:

（1） 繳交：1、報名表乙份(請參照附件三)

              2、教案、教材資源等內容(請自行影印三份)
3、請提供電子檔，並請燒錄成光碟。

以上資料（掛號郵戳為憑）請寄至24153臺北縣三重市三信路一 號，國立三重高中音樂學科中心收，或專人送達（上班時間內）。信封上請註明「參加音樂學科中心教學資源徵選」及「參加類別名稱」。

（2） 參加徵選教案、教材資源之格式，可於音樂學科中心網站查詢及下載使用。音樂學科中心最新消息網址http://163.20.180.5/musicboard/title.asp。 洽詢電話:02-28570108、02-28577326分機507。

（三）參加徵選之各項內容資料，不論入選與否概不退件，請自行留底稿。

七、注意事項：
（1） 凡參選者不論有否入選均由學科中心發給參選證明乙紙。

（2） 學科中心得要求入選之教案、教材資源等修正部分內容，並簽署授權同意書，授權同意書內容另訂。

（3） 學科中心提供入選之教案、教材資源等之撰稿費或編稿費。

（4） 入選之各項內容資料須提供學科中心電子檔，方便放置網站，公開宣傳。

（5） 作品應具原創性，不得抄襲他人作品。
（6） 曾獲得其他獎項並已於網路上流通之作品，請勿投稿。

（7） 入選名單公告與頒獎相關事宜請留意學科中心網站最新消息公佈欄。

（8） 其他未盡事項依音樂學科中心相關規定辦理。

普通高中音樂科教學資源徵選

教案類格式與編寫內容說明

	單元名稱
(主題名稱) 
	
	年級 
	
	人數 
	

	教材來源 
	
	時間 
	
	編寫者 
	

	教材研究 
	

	學生學習條件分析 
	

	教學資源 
	

	教學目標 
	單 元 目 標 
	具 體 目 標 

	
	
	教師進行目標
	配合課綱內容

	
	
	
	

	時間分配 
	節次 
	教 學 重 點 

	
	  
	 

	教學內容
概述
	

	教學目標 
	教學活動 
	教具 
	時間 
（分鐘） 
	評鑑 
	備註 

	
	
	
	
	
	


註：表格僅供參考。

普通高中音樂科教學資源徵選

多媒體創作類、教材資源類與補充歌曲類格式與編寫說明

	單元名稱
(主題名稱) 
	
	年級 
	
	人數 
	

	教材來源 
	
	教學時間
分鐘/節數 
	
	編寫者 
	

	教材研究 
	

	學生學習條件分析 
	

	教學資源 
	

	教學目標 
	單 元 目 標 
	具 體 目 標 

	
	
	教師進行目標
	配合課綱內容

	時間分配 
	節次 
	教 學 重 點 

	
	  
	 

	評析與教學導引
	


註：表格僅供參考。

普通高中音樂科教學資源徵選報名表
            號碼：（免填）
	姓    名
	
	性別
	
	生日
	（免填）
	相片

黏貼處

	身分證字號
	
	現職服務單位
	
	

	連絡方式
	（日）：                （夜）：           

行動電話：

E-Mail：
	

	通 訊 處
	

	最高學歷
	學校名稱
	系、所（組）
	修業起訖年月

	
	
	
	

	填表人簽章：　　　　　　　　　　　　 填表日期：　　　年　　　月　　　日 

	作品理念說明
	

	備註
	1、音樂學科中心聯絡電話    

    傳真號碼：(02)28576904

    聯絡電話：(02)28577326＃507
              (02)28570108
              E-mail：music@scsh.tpc.edu.tw 

                      angel_tzuhsiu@yahoo.com.tw  

2、聯絡人：陳姿秀、賴琦  




附件一





附件一





附件二
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附件三








PAGE  
20

