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「重要的不是你去了哪裡，而是你去了那裡，對你有什麼意義。」 

 
 
1. 旅行觀念的改變 ＼ 摩托車日記（革命英雄 切‧格拉瓦） 
 
 
2. 建築欣賞與建築體驗 ＼ 安藤忠雄的空間體驗與建築旅行。 
 
 
3. 旅行與創意 ＼ 好的文學詩詞都是在旅行中創作的。 
 
 
4. 旅行與思考 ＼  旅行的藝術（英倫才子＼艾倫‧狄波頓）   

＼  旅程是思想的促成者。 
運行中的飛機、船、或火車，最容易引起我們心靈內在的對話。 

    其中火車是對於思考最有利的一種交通工具。 
 
 
 
5. 旅行與人生意義 ＼ 櫻花下的沈思 
 


